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Centrum Rehabilitacji CONSTANCE CARE zlokalizowane 

jest w gminie Konstancin-Jeziorna, jedynym uzdrowisku 

na Mazowszu, 200 m od lasu Kabackiego, 1 km od Ogrodu 

Botanicznego Polskiej Akademii Nauk w Powsinie, 2,5 km 

od Parku Zdrojowego w Konstancinie-Jeziornej.

Cały obiekt Centrum Rehabilitacji jest przystosowany dla 

potrzeb osób niepełnosprawnych.

Bezpośrednio na terenie Constance Care znajduje się 

parking na ok. 40 samochodów.

Teren Centrum Rehabilitacji jest ogrodzony i 

monitorowany.
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Program „NEURO Premium”
Pobyt stacjonarny obejmuje:

• zakwaterowanie w pokoju 2-osobowym z łazienką (TV, Internet Wi-Fi)

• wyżywienie: 4 posiłki dziennie serwowane (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja) – 
restauracyjna kuchnia domowa

• w pierwszym dniu pobytu - przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji 
Pacjenta ze wstępną konsultacją oraz ogólnym wywiadem medycznym

• badania laboratoryjne – dodatkowo płatne

• łóżko rehabilitacyjne dla Pacjenta 

• opiekę psychologa 

• ogólną opiekę lekarską (konsultacje z oceną medyczną x 1 w tygodniu)

• ogólną kontrolę pielęgniarską (dodatkowo płatne, usługa na życzenie Pacjenta) - zalecenia 
pielęgniarskie, badania laboratoryjne, wymiana cewnika

• całodobową opiekę 24 h (ogólną pomoc przy czynnościach dnia codziennego) 

• dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) – zakwaterowanie i wyżywienie – 250 zł / dzień

• dopłata do pokoju jednoosobowego – 150 zł / dzień

• rehabilitacja i terapie funkcjonalne – 10 jednostek indywidualnych (po 30 min.) 
w tym: 6 x 30 min. indywidualnej rehabilitacji oraz 4 x 30 min. wodoroterapii (regeneracja 
organizmu)  

Warunkiem przyjęcia Pacjenta jest możliwość transportu na wózku inwalidzkim.
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Program rehabilitacji „NEURO Premium”
Specjalistyczna terapia neurologiczna w Constance Care (do 10 x 30 min.)*:

1 dzień pobytu - konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych do wyboru 
wg zaleceń:

• 1 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeutą: 

• 1 x 30 min. dziennie HAND TUTOR - terapia ręki - indywidualne ćwiczenia

• 2 x 30 min. dziennie - terapia z wykorzystaniem systemu LUNA - terapia chodu na bieżni w podwieszeniu

• 2 x 30 min. dziennie terapia czaszkowo-krzyżowa

• 2 x 30 min. dziennie - EXCIO terapia mięśni miednicy

• 2 x 30 min. dziennie - G-EO SYSTEM – reedukacja chodu z asystą robota

• 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaż medyczny)

• 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeutą (terapia z podwieszeniem)

• w każdym programie 4 x 30 min. dziennie wodoroterapia dla poprawy funkcjonowania organizmu Pacjenta

• do 2 x 30 min.- zabiegi z zakresu fizykoterapii (fala uderzeniowa, laseroterapia, ultradźwięki, elektroterapia, 
magnetoterapia, HIL laser wysokoenergetyczny, światłoterapia Solux, BOA – drenaż limfatyczny) 

• 2 x 30 min. dziennie rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeń pamięci oraz terapia neurologopedyczna

• 2 x 30 min. dziennie terapia zajęciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja, 
zwiększenie samodzielności i poprawa umiejętności manualnych, sprawności ruchowej, ćwiczenia pamięci, 
ergoterapia, łagodzenia napięcia nerwowego, inne zajęcia terapeutyczne, rehabilitacja oddechowa

• 2 lub 4 x na pobyt - konsultacje z psychologiem (trening funkcji poznawczych, zaburzenia lękowe, poprawa 
kondycji psychicznej, coaching – motywacyjny

\

      Koszt Programu:               14 950 zł  / 14 dni                       27 900 zł  / 28 dni 

* program jest ustalany indywidualnie; czas zabiegów i ilość rehabilitacji jest uzależniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim                                                                                      
od wskazań medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziałku do piątku, sobota, niedziela i święta – dzień bez rehabilitacji..
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Program „NEURO Premium MAX”
Pobyt stacjonarny obejmuje:

• zakwaterowanie w pokoju 2-osobowym z łazienką (Internet Wi-Fi)

• wyżywienie: 4 posiłki dziennie serwowane (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja) – 
restauracyjna kuchnia domowa

• w pierwszym dniu pobytu - przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji 
Pacjenta ze wstępną konsultacją oraz ogólnym wywiadem medycznym

• badania laboratoryjne – dodatkowo płatne

• łóżko rehabilitacyjne dla Pacjenta 

• opiekę psychologa 

• ogólną opiekę lekarską (konsultacje z oceną medyczną x 1 w tygodniu)

• ogólną kontrolę pielęgniarską (dodatkowo płatne, usługa na życzenie Pacjenta) - zalecenia 
pielęgniarskie, badania laboratoryjne, wymiana cewnika

• całodobową opiekę 24 h (ogólną pomoc przy czynnościach dnia codziennego) 

• dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) – zakwaterowanie i wyżywienie – 250 zł / dzień

• dopłata do pokoju jednoosobowego – 150 zł / dzień

• rehabilitacja i terapie funkcjonalne – 14 jednostek indywidualnych (po 30 min.) 
w tym: 10 x 30 min. indywidualnej rehabilitacji oraz 4 x 30 min. wodoroterapii (regeneracja 
organizmu)

Warunkiem przyjęcia Pacjenta jest możliwość transportu na wózku inwalidzkim.
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Program rehabilitacji „NEURO Premium MAX”
Specjalistyczna terapia neurologiczna w Constance Care (do 14 x 30 min.)*:

1 dzień pobytu - konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych do wyboru 
wg zaleceń:

• 1 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeutą: 

• 1 x 30 min. dziennie HAND TUTOR - terapia ręki - indywidualne ćwiczenia

• 2 x 30 min. dziennie - terapia z wykorzystaniem systemu LUNA - terapia chodu na bieżni w podwieszeniu

• 2 x 30 min. dziennie terapia czaszkowo-krzyżowa

• 2 x 30 min. dziennie - EXCIO terapia mięśni miednicy

• 2 x 30 min. dziennie - G-EO SYSTEM – reedukacja chodu z asystą robota

• 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaż medyczny)

• 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeutą (terapia z podwieszeniem)

• w każdym programie 4 x 30 min. dziennie wodoroterapia dla poprawy funkcjonowania organizmu Pacjenta

• do 2 x 30 min.- zabiegi z zakresu fizykoterapii (fala uderzeniowa, laseroterapia, ultradźwięki, elektroterapia, 
magnetoterapia, HIL laser wysokoenergetyczny, światłoterapia Solux, BOA – drenaż limfatyczny) 

• 2 x 30 min. dziennie rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeń pamięci oraz terapia neurologopedyczna

• 2 x 30 min. dziennie terapia zajęciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja, 
zwiększenie samodzielności i poprawa umiejętności manualnych, sprawności ruchowej, ćwiczenia pamięci, 
ergoterapia, łagodzenia napięcia nerwowego, inne zajęcia terapeutyczne, rehabilitacja oddechowa

• 2 lub 4 x na pobyt - konsultacje z psychologiem (trening funkcji poznawczych, zaburzenia lękowe, poprawa 
kondycji psychicznej, coaching – motywacyjny

      Koszt Programu:               18 450 zł  / 14 dni                       34 900 zł  / 28 dni 

* program jest ustalany indywidualnie; czas zabiegów i ilość rehabilitacji jest uzależniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim                                                                                      
od wskazań medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziałku do piątku, sobota, niedziela i święta – dzień bez rehabilitacji..
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Program „Po Udarze”
Pobyt stacjonarny obejmuje:

• zakwaterowanie w pokoju 2-osobowym z łazienką (Internet Wi-Fi)

• wyżywienie: 4 posiłki dziennie serwowane (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja) – 
restauracyjna kuchnia domowa

• w pierwszym dniu pobytu - przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji 
Pacjenta ze wstępną konsultacją oraz ogólnym wywiadem medycznym

• badania laboratoryjne – dodatkowo płatne

• łóżko rehabilitacyjne dla Pacjenta 

• opiekę psychologa 

• ogólną opiekę lekarską (konsultacje z oceną medyczną x 1 w tygodniu)

• ogólną kontrolę pielęgniarską (dodatkowo płatne, usługa na życzenie Pacjenta) - zalecenia 
pielęgniarskie, badania laboratoryjne, wymiana cewnika

• całodobową opiekę 24 h (ogólną pomoc przy czynnościach dnia codziennego) 

• dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) – zakwaterowanie i wyżywienie – 250 zł / dzień

• dopłata do pokoju jednoosobowego – 150 zł / dzień

• rehabilitacja i terapie funkcjonalne – 11 jednostek indywidualnych (po 30 min.) 
w tym: 7 x 30 min. indywidualnej rehabilitacji oraz 4 x 30 min. wodoroterapii (regeneracja 
organizmu)

Warunkiem przyjęcia Pacjenta jest możliwość transportu na wózku inwalidzkim.
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Program rehabilitacji „Po Udarze”
Specjalistyczna terapia neurologiczna w Constance Care (do 11 x 30 min)*:

1 dzień pobytu - konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych do wyboru 
wg zaleceń:

• 1 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeutą: 

• 1 x 30 min. dziennie HAND TUTOR - terapia ręki - indywidualne ćwiczenia

• 2 x 30 min. dziennie - terapia z wykorzystaniem systemu LUNA - terapia chodu na bieżni w podwieszeniu

• 2 x 30 min. dziennie terapia czaszkowo-krzyżowa

• 2 x 30 min. dziennie - EXCIO terapia mięśni miednicy

• 2 x 30 min. dziennie - G-EO SYSTEM – reedukacja chodu z asystą robota

• 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaż medyczny)

• 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeutą (terapia z podwieszeniem)

• w każdym programie 4 x 30 min. dziennie wodoroterapia dla poprawy funkcjonowania organizmu Pacjenta

• do 2 x 30 min.- zabiegi z zakresu fizykoterapii (fala uderzeniowa, laseroterapia, ultradźwięki, elektroterapia, 
magnetoterapia, HIL laser wysokoenergetyczny, światłoterapia Solux, BOA – drenaż limfatyczny) 

• 2 x 30 min. dziennie rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeń pamięci oraz terapia neurologopedyczna

• 2 x 30 min. dziennie terapia zajęciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja, 
zwiększenie samodzielności i poprawa umiejętności manualnych, sprawności ruchowej, ćwiczenia pamięci, 
ergoterapia, łagodzenia napięcia nerwowego, inne zajęcia terapeutyczne, rehabilitacja oddechowa

• 2 lub 4 x na pobyt - konsultacje z psychologiem (trening funkcji poznawczych, zaburzenia lękowe, poprawa 
kondycji psychicznej, coaching – motywacyjny

\\

      Koszt Programu:               15 900 zł  / 14 dni                       29 800 zł  / 28 dni 

* program jest ustalany indywidualnie; czas zabiegów i ilość rehabilitacji jest uzależniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim                                                                                      
od wskazań medycznych.. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziałku do piątku, sobota, niedziela i święta – dzień bez rehabilitacji..
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Program „ORTO Premium MAX”
Pobyt stacjonarny obejmuje:

• zakwaterowanie w pokoju 2-osobowym z łazienką (Internet Wi-Fi)

• wyżywienie: 4 posiłki dziennie serwowane (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja) – 
restauracyjna kuchnia domowa

• w pierwszym dniu pobytu - przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji 
Pacjenta ze wstępną konsultacją oraz ogólnym wywiadem medycznym

• badania laboratoryjne – 1 x miesiąc – dodatkowo płatne

• łóżko rehabilitacyjne dla Pacjenta 

• opiekę psychologa 

• ogólną opiekę lekarską (konsultacje z oceną medyczną x 1 w tygodniu)

• ogólną kontrolę pielęgniarską (dodatkowo płatne, usługa na życzenie Pacjenta) - zalecenia 
pielęgniarskie, badania laboratoryjne, wymiana cewnika

• całodobową opiekę 24 h (ogólną pomoc przy czynnościach dnia codziennego) 

• dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) – zakwaterowanie i wyżywienie – 250 zł / dzień

• dopłata do pokoju jednoosobowego – 150 zł / dzień

• rehabilitacja i terapie funkcjonalne – 12 jednostek indywidualnych (po 30 min.) 
w tym: 8 x 30 min. indywidualnej rehabilitacji oraz 4 x 30 min. wodoroterapii (regeneracja 
organizmu)

Warunkiem przyjęcia Pacjenta jest możliwość transportu na wózku inwalidzkim.
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Program rehabilitacji „ORTO Premium MAX”

Specjalistyczna terapia ortopedyczna w Constance Care (do 12 x 30 min.)*:

1 dzień pobytu - konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych do wyboru 
wg zaleceń:

• 1 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeutą: 

• 1 x 30 min. dziennie HAND TUTOR - terapia ręki - indywidualne ćwiczenia

• 2 x 30 min. dziennie - terapia z wykorzystaniem systemu LUNA - terapia chodu na bieżni w podwieszeniu

• 2 x 30 min. dziennie terapia czaszkowo-krzyżowa

• 2 x 30 min. dziennie - EXCIO terapia mięśni miednicy

• 2 x 30 min. dziennie - G-EO SYSTEM – reedukacja chodu z asystą robota

• 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaż medyczny)

• 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeutą (terapia z podwieszeniem)

• w każdym programie 4 x 30 min. dziennie wodoroterapia dla poprawy funkcjonowania organizmu Pacjenta

• do 2 x 30 min.- zabiegi z zakresu fizykoterapii (fala uderzeniowa, laseroterapia, ultradźwięki, elektroterapia, 
magnetoterapia, HIL laser wysokoenergetyczny, światłoterapia Solux, BOA – drenaż limfatyczny) 

• 2 lub 4 x na pobyt - konsultacje z psychologiem (trening funkcji poznawczych, zaburzenia lękowe, poprawa 
kondycji psychicznej, coaching – motywacyjny

\

\

      Koszt Programu:               16 750 zł  / 14 dni                       31 500 zł  / 28 dni 

* program jest ustalany indywidualnie; czas zabiegów i ilość rehabilitacji jest uzależniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim                                                                                      
od wskazań medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziałku do piątku, sobota, niedziela i święta – dzień bez rehabilitacji.. 10
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Program „Po Endoprotezie”
Pobyt stacjonarny obejmuje:

• zakwaterowanie w pokoju 2-osobowym z łazienką (Internet Wi-Fi)

• wyżywienie: 4 posiłki dziennie serwowane (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja) – 
restauracyjna kuchnia domowa

• w pierwszym dniu pobytu - przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji 
Pacjenta ze wstępną konsultacją oraz ogólnym wywiadem medycznym

• badania laboratoryjne – dodatkowo płatne

• łóżko rehabilitacyjne dla Pacjenta 

• opiekę psychologa 

• ogólną opiekę lekarską (konsultacje z oceną medyczną x 1 w tygodniu)

• ogólną kontrolę pielęgniarską (dodatkowo płatne, usługa na życzenie Pacjenta) - zalecenia 
pielęgniarskie, badania laboratoryjne, wymiana cewnika

• całodobową opiekę 24 h (ogólną pomoc przy czynnościach dnia codziennego) 

• dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) – zakwaterowanie i wyżywienie – 250 zł / dzień

• dopłata do pokoju jednoosobowego – 150 zł / dzień

• rehabilitacja i terapie funkcjonalne – 11 jednostek indywidualnych (po 30 min.) 
w tym: 7 x 30 min. indywidualnej rehabilitacji oraz 4 x 30 min. wodoroterapii (regeneracja 
organizmu) 

Warunkiem przyjęcia Pacjenta jest możliwość transportu na wózku inwalidzkim.
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Program rehabilitacji „Po Endoprotezie”

Specjalistyczna terapia ortopedyczna w Constance Care (do 11 x 30 min)*:

1 dzień pobytu - konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych do wyboru 
wg zaleceń:

• 1 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeutą: 

• 1 x 30 min. dziennie HAND TUTOR - terapia ręki - indywidualne ćwiczenia

• 2 x 30 min. dziennie - terapia z wykorzystaniem systemu LUNA - terapia chodu na bieżni w podwieszeniu

• 2 x 30 min. dziennie terapia czaszkowo-krzyżowa

• 2 x 30 min. dziennie - EXCIO terapia mięśni miednicy

• 2 x 30 min. dziennie - G-EO SYSTEM – reedukacja chodu z asystą robota

• 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaż medyczny)

• 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeutą (terapia z podwieszeniem)

• w każdym programie 4 x 30 min. dziennie wodoroterapia dla poprawy funkcjonowania organizmu Pacjenta

• do 2 x 30 min.- zabiegi z zakresu fizykoterapii (fala uderzeniowa, laseroterapia, ultradźwięki, elektroterapia, 
magnetoterapia, HIL laser wysokoenergetyczny, światłoterapia Solux, BOA – drenaż limfatyczny

\4

      Koszt Programu:               15 900 zł  / 14 dni

* program jest ustalany indywidualnie; czas zabiegów i ilość rehabilitacji jest uzależniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim                                                                                      
od wskazań medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziałku do piątku, sobota, niedziela i święta – dzień bez rehabilitacji..
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Dodatkowe Zabiegi Rehabilitacyjne

Usługa fizjoterapeutyczna (do 60 min.)                                                                                        230 zł

Usługa fizjoterapeutyczna (do 30 min.)                                                                                120 zł

Terapia Cranio Sacralna (do 60 min.)                                                                                            280 zł

Terapia Manulana – terapia (do 60 min.)                                                                                     230 zł

Drenaż limfatyczny mechaniczny kończyn BOA (do 30 min.)                                         120 zł

PAKIET fizykoterapii:  1 h – 220 zł / 0,5 h – 120 zł

Laseroterapia                                                                                                                      pakiet 

Laseroterapia (HIL – laser wysokoenergetyczny)                                                            pakiet

Magnetoterapia                     pakiet

Solux                                                                                                                              pakiet

Tonoliza                            pakiet

Fala uderzeniowa        pakiet

Ultradźwięki                           pakiet

Elektrostymulacja                                                                                                                      pakiet

Galwanizacja                                                                                                                             pakiet

13

CONSTANCE CARE.
ul. Działkowa 125
05-500 Kierszek
info@constancecare.pl
T. 788 788 928

www.constancecare.pl



14

Galwanizacja                          pakiet

Jonoforeza        pakiet

Prądy diadynamiczne        pakiet

Prądy interferencyjne                                                                                  pakiet

Prądy Kotz’a        pakiet

Prądy Trabert’a        pakiet

Masaż leczniczy całościowy (do 60min.)                                                                                230 
zł

Masaż leczniczy częściowy (do 30min.)                                                                               120 zł

Tlenoterapia                                                                                  pakiet

Terapia ręki Hand Tutor (do 60 min.)                                                                               pakiet

Ćw. mięśni dna miednicy PelvicTrainer (1 sesja do 60 min.) pakiet

Kinesiotaping                                                                                                                              pakiet

G-EO System – robotyczna terapia chodu (1 sesja próbna do 60 min.) 360 zł

CONSTANCE CARE.
ul. Działkowa 125
05-500 Kierszek
info@constancecare.pl
T. 788 788 928

www.constancecare.pl
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Cennik Usług Dodatkowych

• dopłata dla Opiekuna – dodatkowa osoba w pokoju (zakwaterowanie i wyżywienie) – 250 zł / dzień
• dopłata do pokoju jednoosobowego – 150 zł / dzień
• Pacjent z cewnikiem - dopłata 1500 zł / 28 dni (worki zapewnia Pacjent)
• Pacjent leżący, w 100 % niesamodzielny, wymagający pełnej pomocy – wycena indywidualna
• koncentrator tlenu na stałe - dopłata - 500 zł / 28 dni 
• leczenie odleżyn - dopłata miesięczna wg indywidualnej wyceny + koszty opatrunków 

specjalistycznych
• leczenie ran - dopłata miesięczna wg indywidualnej wyceny + koszty materiałów opatrunkowych
• umawianie wizyt u specjalistów, wizyt kontrolnych, transportów – w cenie
• transport medyczny wg indywidualnej wyceny zależnie od odległości
• opieka Opiekuna medycznego na wizycie kontrolnej lub/i u specjalisty – w cenie
• zużycie materiałów higienicznych (pampersy, podkłady, myjki, inne środki pielęgnacyjne) wg zużycia 
• leki zapewnia Pacjent lub Opiekun / Rodzina
• zapewnienie stosownych lekarstw przez Ośrodek – leki płatne na 100%; w cenie (wystawienie 

recepty, wykupienie i dostarczenie z apteki)

Dodatkowa opłata uzdrowiskowa

W dniu 6 marca 2025 r. została opublikowana w Dzienniku Urzędowym Województwa Mazowieckiego uchwała nr 
134/IX/13/2025 Rady Miejskiej Konstancina-Jeziorna z dnia 27 lutego 2025 roku r. w sprawie wprowadzenia opłaty 
uzdrowiskowej, określenia stawek, zasad ustalania i terminu płatności oraz zarządzenia poboru tej opłaty w drodze 
inkasa. Oznacza to, że od 21 marca 2025 r. w Konstancinie-Jeziornie obowiązuje opłata uzdrowiskowa. 

Pobiera się ją od osób fizycznych przebywających dłużej niż dobę w celach wypoczynkowych, zdrowotnych, 
szkoleniowych lub turystycznych w miejscowościach znajdujących się na obszarach, którym nadano status uzdrowiska. 
Opłata ta naliczana jest za każdą rozpoczętą dobę pobytu. Na terenie gminy Konstancin-Jeziorna stawka opłaty 
uzdrowiskowej wynosi 6,3 zł.

Koszty Usług Dodatkowych są dodawane do ceny wybranego programu. W przypadku zmiany kosztów 
dodatkowych, każdorazowo Pacjent / Rodzina jest informowana o zwiększeniu ceny pobytu. 

Koszty dodatkowe są rozliczane na bieżąco według ich realizacji.

CONSTANCE CARE.
ul. Działkowa 125
05-500 Kierszek
info@constancecare.pl
T. 788 788 928

www.constancecare.pl
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Ważne informacje

Zakwaterowanie:
o czas pobytu wg programu może być ustalany indywidualnie ale nie może być rozliczany na pojedyncze dni

tylko pakiety (7, 14 lub 28 dni ); dzień pobytowy: od śniadania do kolacji
o przyjęcia odbywają się w godzinach ustalonych z Pacjentem lub rodziną Pacjenta; preferowany przyjazd w

dni robocze w godzinach 8:00 - 12:00, w przypadku przyjazdu w innych godzinach nie gwarantujemy, w tym
dniu wstępnych konsultacji medycznych

o w pierwszym dniu pobytu odbywają̨ się̨ badania kwalifikacyjne tj. wstępna konsultacja przez fizjoterapeutę̨,
ogólny wywiad medyczny

Zabiegi rehabilitacyjne: 
o w pierwszym dniu pobytu nie odbywają̨ się̨ zajęcia rehabilitacyjne lub ich czas trwania jest ograniczony
o całościowy czas rehabilitacji z fizjoterapeutą i innych terapii uzależniony jest od wybranego programu
o jednostka rehabilitacji lub terapii w programach to 30 minut
o rehabilitacja i inne terapie są dobierane indywidualnie dla Pacjenta, wybrany program wyznacza tylko

ilość jednostek a zajęcia rehabilitacyjne są ustalane dla każdego Pacjenta indywidualnie
o wszystkie zabiegi rehabilitacyjne i inne terapie – czas trwania i ilość́ zabiegów uzależniona od stanu

zdrowia Pacjenta, braku przeciwskazań oraz zaleceń́ terapeutycznych
o terapia zajęciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja, zwiększenie

samodzielności i poprawa umiejętności manualnych, sprawności ruchowej, ćwiczenia pamięci,
ergoterapia, łagodzenia napięcia nerwowego, inne zajęcia terapeutyczne – grupowa lub indywidualna
praca z Pacjentem: wg programu Constance Care w godzinach 8:00 – 16:00 od poniedziałku do piątku

o ogólny czas rehabilitacji wg wybranego programu może uleć zmianie z uwagi na stan zdrowia Pacjenta,

zaistniałe przeciwskazania medyczne lub ogólny stan zdrowia, a o zmianie czasu rehabilitacji decyduje

personel medyczny

Uwagi.

Pacjent lub Opiekun Pacjenta jest zobowiązany dostarczyć (osobiście, poczta elektroniczna) prawidłowo

wypełnioną kartę̨ kwalifikacji nie później niż̇ 24 h przed przyjazdem Pacjenta. W przypadku podania

nieprawdziwych lub niepełnych informacji dotyczących stanu zdrowia Pacjenta, Constance Care ma prawo

odmówić́ przyjęcia w trybie natychmiastowym. O przyjęciu Pacjenta decyduje personel Constance Care.

Centrum Rehabilitacji Constance Care zastrzega sobie prawo odmowy przyjęcia Pacjenta w przypadku

stwierdzenia przeciwskazań́ lub innych okoliczności ograniczających możliwość́ bezpiecznego i prawidłowego

wykonywania usług medycznych.

CONSTANCE CARE.
ul. Działkowa 125
05-500 Kierszek
info@constancecare.pl
T. 788 788 928
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Zapraszamy na: 

https://www.facebook.com/ConstanceCareCentrumRehabilitacji

CONSTANCE CARE.
ul. Działkowa 125
05-500 Kierszek
info@constancecare.pl
T. 788 788 928

www.constancecare.pl

https://www.facebook.com/ConstanceCareCentrumRehabilitacji
https://www.facebook.com/ConstanceCareCentrumRehabilitacji


*Program rehabilitacji jest ustalany indywidualnie i realizowany w 
okresie całego pobytu Pacjenta w Centrum Rehabilitacji. Czas zabiegów i 
ilość terapii zależy od stanu zdrowia Pacjenta, wskazań medycznych i 
potrzeb rehabilitacyjnych.
 
Uwagi do przyjęcia Pacjentów: 
Kwalifikacja Pacjenta odbywa się przez personel Centrum Rehabilitacji 
Constance Care, na podstawie wywiadu medycznego i faktycznego 
stanu zdrowia. 
Dla Pacjentów „w 100% niesamodzielnych” warunki przyjęcia mogą być 
ustalane indywidualnie. 

Ceny zawierają VAT (ceny brutto). Oferta obowiązuję od 01 marca 2026 r.

Dla Pacjentów leżących - warunkiem przyjęcia Pacjenta jest możliwość 
transportu podczas pobytu, przy pomocy wózka inwalidzkiego. 

CONSTANCE CARE.
ul. Działkowa 125
05-500 Kierszek
info@constancecare.pl
T. 788 788 928

Operator medyczny:
CNR Sp. z o.o.
00-029 Warszawa
ul. Nowy Świat 33/13
T. 22 123 92 83 

www.constancecare.pl

Zapraszamy ☺ T.  788 788 928
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